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Querido (a) professor(a), este guia foi criada para apoiar
vocé na importante missao de incentivar, orientar e
acompanhar seus alunos no processo de inscricao para o
Programa Somos Futuro. Ao conhecer melhor as etapas do
processo e os critérios de participagao, vocé podera ajudar
mais estudantes talentosos da rede publica a terem acesso a
uma educacdao de exceléncia e a novas oportunidades de
desenvolvimento pessoal e académico.

Mais do que impulsionar trajetodrias individuais, ao apoiar seus
alunos nessa jornada, o professor também fortalece seu
papel como agente de transformacao social. Ajudar um
aluno a conquistar uma bolsa no Somos Futuro € contribuir
para reduzir desigualdades, ampliar horizontes e reafirmar a
importancia da educacao como motor de mudanca. Além
disso, acompanhar esse crescimento € uma fonte de grande
realizacdo profissional e inspiracao para toda a comunidade
escolar.



APRESENTACAO

O Somos Futuro é um programa de aceleracao educacional
promovido pelo Instituto SOMOS, braco social da SOMOS
Educacao dedicado a transformar vidas por meio do acesso
a educacao de qualidade. O programa oferece bolsas
integrais para jovens talentos de escolas publicas
cursarem os trés anos do Ensino Médio em escolas
particulares de exceléncia, com apoio completo em
materiais didaticos, reforco escolar online, mentorias e
acompanhamento socioemocional.

O objetivo do Somos Futuro é ampliar o horizonte de jovens
de alta performance académica que vivem em situacdao de
vulnerabilidade, conectando-os a oportunidades que
potencializam seus sonhos e trajetdrias. Desde 201/, o
programa ja beneficiou centenas de estudantes, contando
uma rede de mentores e educadores engajados em
construir futuros mais justos e promissores.
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APRESENTACAO

O Instituto SOMOS acredita que a educacao € a maior
ferramenta de transformacao social. Cada professor que
incentiva um aluno a participar do Somos Futuro esta
semeando possibilidades reais de mudanga — para ©
estudante, para a familia e para toda a comunidade. A
realizacao profissional de acompanhar essa transformacao é
Imensa.

"Eu sO quero agradecer por tudo! Eu fui aprovada em seis
faculdades e isso s6 foi possivel porque o Somos Futuro
encontrou potencialidade dentro de mim mesmo quando
falaram o contrario. Assim, nunca irei me esquecer de toda
essa jornada, uma vez que SOMOS resultados das
oportunidades que temos e das pessoas que encontramos.
Obrigada por terem me encontrado.” - Barbara Roberta Silva
Bezerra - Cursando: USP, Ciéncias sociais

"Ver um aluno da escola publica ocupar espacos que antes
pareciam tao distantes € um presente para quem acredita
na educagao." — Depoimento de professora parceira do
programa.

Seja parte dessa transformacao! Apoiar seus alunos nessa
jornada é também fortalecer seu papel como agente de
mudanc¢a no mundo.
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BENEFICIOS PARA
ALUNOS SELECIONADOS

® Bolsa de estudo integral para os trés anos do Ensino
Médio em uma escola de exceléncia.
'k Material didatico gratuito e acesso a reforco escolar
online.
Mentoria  individualizada com  profissionais

qualificados.

Desenvolvimento socioemocional e plano de carreira.

Rede de apoio multidisciplinar (psicologico, juridico e
social).
=~ Participacao em atividade extracurriculares para
ampliacao do repertorio académico e profissional.




CRITERIOS PARA PARTICIPAGCAO

Para indicar e apoiar alunos na inscricao, € importante
garantir que atendam aos seguintes requisitos:

. Estar no 9° ano do Ensino Fundamental em escola
publica.

L Ser aluno regular da rede publica de ensino
(municipal, estadual ou federal).

L Ter até 15 anos completos até o fim do ano letivo.

. Possuir renda familiar per capita de até dois salarios
Minimos.

. Manter média escolar acima de 8,0 nos ultimos trés
anos.

. Demonstrar comprometimento com os estudos e
interesse no desenvolvimento académico e pessoal.
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ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO

O processo seletivo do Somos Futuro ocorre em quatro
fases:

* 1Inscricao online e analise documental: O aluno e sua
familia preenchem o formulario de inscricao e enviam a
documentagao comprobatoria.

* 2 Prova online: Avaliagao académica com conteudos
escolares.

* 3 Entrevista de competéncias: Avaliagcao conduzida por
voluntarios para verificar habilidades socioemocionais.

4 Entrevista final: Encontro com o estudante, seus
responsaveis e a escola para avaliagao final.




COMO O PROFESSOR PODE
AJUDAR OS ALUNOS?

= | Divulgacdo do Programa

O primeiro passo para mobilizar seus alunos € apresentar o
Programa Somos Futuro de forma clara e motivadora.
Para isso:

¢ Explique os beneficios do programa, ressaltando
como uma bolsa de estudos pode transformar trajetorias
de vida. Fale sobre o impacto de estudar em uma escola de
exceléncia, ter acesso a mentorias e receber apoio
completo para o desenvolvimento académico e pessoal.

¢ Utilize os materiais oficiais de divulgacao
disponibilizados pelo Instituto SOMOS. Eles estao
disponiveis no site oficial do programa e podem ser usados
para apoiar suas apresentacdes, murais informativos e
conversas com alunos e familias.

¢ Reforce que o Somos Futuro é uma grande
oportunidade de acesso a uma formacao de alta
qualidade para estudantes da rede publica. Mostre que,
com apoio e dedicacao, eles podem conquistar essa
oportunidade.

.- Acesse os materiais de apoio diretamente no site:
https.//www.institutosomos.org/somos-futuro/
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https://www.institutosomos.org/somos-futuro/

AUXILIO NA INSCRICAO

¢ Oriente os alunos e suas familias sobre o preenchimento
correto do formulario online.

¢ Ajude os alunos a organizar documentos essenciais (RG,
CPF, comprovante de residéncia, historico escolar, declaragao
de renda).

¢ Organize um mutirdo de inscricdes na escola para garantir
acesso a internet.

PREPARACAO PARA A PROVA
ONLINE

¢ Promova grupos de estudo para revisar os principais
conteudos cobrados.

¢ Utilize simulados e atividades interativas para reforcar o
aprendizado.

¢ Confira o Edital do programa no site oficial para ter
acesso aos conteudos da prova: Clique aqui
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https://www.institutosomos.org/wp-content/uploads/2025/02/Edital_Somos_Futuro_2025_ciclo_2026_v2.pdf
https://www.institutosomos.org/wp-content/uploads/2025/02/Edital_Somos_Futuro_2025_ciclo_2026_v2.pdf
https://www.institutosomos.org/wp-content/uploads/2025/02/Edital_Somos_Futuro_2025_ciclo_2026_v2.pdf
https://www.institutosomos.org/wp-content/uploads/2025/02/Edital_Somos_Futuro_2025_ciclo_2026_v2.pdf

DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL

Além do desempenho académico, o Programa Somos Futuro
valoriza habilidades socioemocionais que sao fundamentais
para o sucesso dos alunos dentro e fora da escola. Durante a fase
de Entrevistas de Competéncias, serdo avaliadas as seguintes
dimensoes:
« Contexto familiar: Grau de apoio e suporte que o aluno recebe
da familia para sua trajetoria educacional.
» Potencial académico: Comprometimento com os estudos e
envolvimento em atividades escolares e extracurriculares.
« Capacidade de comunicagao: Habilidade de se expressar de
forma clara, articulada e de se relacionar com outras pessoas.
» Potencial de impacto social: Consciéncia critica sobre o mundo \
a0 seu redor e iniciativa para promover mudangas positivas.
« Motivacao: Interesse genuino e clareza sobre a importancia de [
participar do Programa Somos Futuro.
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Como o professor pode ajudar na preparacao dos alunos:

¢ |ncentive os alunos a refletirem sobre suas trajetorias escolares,
sonhos, desafios superados e o papel que desejam exercer na
sociedade.

¢ Oriente sobre a importancia de demonstrar motivagao,
autenticidade e comprometimento durante a entrevista.

¢ Ajude os alunos a reconhecerem e verbalizarem o apoio que
recebem da familia e a importancia desse suporte para a
continuidade dos estudos.

¢ Estimule que compartilhem exemplos concretos de lideranca,
engajamento e acdes de impacto que ja realizaram em sua escola ou
comunidade.
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INSCRICAO E CONTATO

' Periodo de inscricdo: Consulte o edital e o site oficial para
datas atualizadas.
¢ Site oficial: https.//www.institutosomos.org/

! Contato do Instituto SOMOS:
instituto@somoseducacao.com.br

B WhatsApp: Clique aqui (11) 990216306

PROFESSORES, SEU APOIO E ESSENCIAL!

O incentivo e a orientacdao dos professores sao fundamentais
para garantir que mais alunos tenham acesso a essa
oportunidade transformadora. Juntos, podemos mudar vidas
por meio da educacao! Compartilhe este guia com outros
educadores e mobilize seus alunos!
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https://www.institutosomos.org
mailto:instituto@somoseducacao.com.br
https://chatgpt.com/c/67b95071-2a34-800a-a5b7-d18360c71dc3
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